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过期的 COVID-19 检测试剂盒常见问题 

先别急着扔掉您过期的 COVID-19 检测试剂盒。以下是了解您的 COVID-19 检测试剂盒

在过了包装盒上的失效日期之后是否仍然可以使用的方法。  

我是否可以使用过期的 COVID-19 检测试剂盒？  

是的。Washington State Department of Health （DOH，华盛顿州卫生部）发布了一项允许使用过期

的检测试剂盒的官方批准（英文），只要检测试剂盒通过了质量控制仍可继续使用，我们将在下

面予以解释说明。 

此外，一些 COVID-19 检测试剂盒获得了 U.S. Food and Drug Administration （FDA，美国食品和药

物管理局）所批准的延长保质期，这使得这些检测试剂盒的新失效日期会与您在盒子上所看到的

失效日期不同。您可以查询 FDA 的延长保质期的检测试剂盒清单（英语和西班牙语），看看哪些

检测试剂盒有更新后的失效日期。根据 DOH 的规定，即使某个检测试剂盒的更新后的失效日期已

经过期，但如果其通过了质量控制，您仍然可以使用该检测试剂盒。 

注意要点：只要检测试剂盒通过了内置的质量控制检查，您就可以正常使用。 

我如何知道过期的 COVID-19 检测试剂盒会为我提供正确的检测结果？ 

您的 COVID-19 检测试剂盒会附带采取哪些步骤可以确保其进行可靠检测的说明，也称为“质量控

制”。您通常可以在检测试剂盒说明书中的检测结果部分，找到质量控制过程。许多居家检测试

剂盒的质量控制过程只是为了确保当样本滴在检测试剂盒上时，检测试剂盒上所印的“C”字母旁

边的线可以显现出来。如果质量控制过程失败，那么您应该废弃该检测试剂盒。 

检测试剂盒如何获得延长的保质期？ 

已要求 COVID-19 检测试剂盒的制造商做研究，以了解检测试剂盒可以使用多长时间。FDA 会对这

一数据进行跟踪，以对延长的失效日期进行批准。随着更多关于这些检测试剂盒可以使用多长时

间的数据的出现，延长 COVID-19 检测试剂盒的保质期是正常的。   

 

我们希望此信息可以使您在使用根据包装盒上的失效日期来看已经过期的检测试剂盒时，会感到

放心。现在您便清楚了该怎么做才能知道您的 COVID-19 检测试剂盒是否可以使用的方法：只需按

照检测说明进行质量控制即可。如果检测试剂盒通过了质量控制，则表明其仍然安全且可以使

用。  

感谢您为保持我们社区的安全和健康所做的一切！ 
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